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HANDGEMACHTE AROMAKOSMETIK AUS DER SCHWEIZ NATURTRENDS

Liebe Dufties-Freunde,

ich mdchte Thnen herzlich fir Thre Treue und Ihr entgegengebrachtes Vertrauen
danken und freue mich, Ihnen das neue Sortimentsmagazin vorstellen zu diirfen!
Es ist stets mein Ziel, Ihnen die besten Produkte anzubieten und sicherzustellen,
dass Sie immer eine breite Auswahl haben, um die Bediirfnisse und Wiinsche
Ihrer Kundinnen und Kunden zu erfiillen.
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Naturtrends Manufaktur, Sandra Zurlinden, Klarsreutistrasse 9, 8585 Mattwil
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MEINE DUFTE STORY
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Naturtrends ist ein kleiner "Einfraubetrieb" im Kanton Thurgau.

Die kleine Manufaktur haben wir selbst aus Lehm und Schafswolle
gebaut und darin eine schéne Produktionskiiche und ein Lager
eingerichtet. Dort werden von mir Duft- und Pflegebalsame
(Dufties), feste Korperbutter und Deocremes von Hand hergestellt.

Urspriinglich komme ich aus der Lebensmittelbranche
(Verkauf/Gastro). 2001 habe ich die HFP zur eidg. dipl.
Detailhandel6konomin erfolgreich bestanden. Nach mehrjahriger
Tatigkeit in der Gastronomie eines Grossunternehmens in
verschiedenen Fach- und Fihrungspositionen, Mitglied im
Redaktionsteam der Mitarbeiterzeitschrift und Prifungsexpertin
Personalwesen in der Berufsprifungskommission im Detailhandel,
begann 2006 fir mich ein neuer Lebensabschnitt. Als unsere
Tochter geboren wurde, durfte ich dank meiner Hebamme
erstmals in die Welt der Hydrolate eintauchen.

Das beriihmte Rosenhydrolat begleitet uns bis heute und ich
wirde es niemals mehr hergeben!

Als ich die Hebammensprechstunde von Ingeborg Stadelmann las, hat es mich endgiltig gepackt! Von da an,
kaufte ich mir alle Fachbiicher dber Diifte, dtherische Ole, Krauter, Naturkosmetik etc. Inzwischen habe ich eine
halbe Bibliothek. Meine absolute Lieblingsautorin ist Eliane Zimmermann.

Meine grossen Leidenschaften sind: Dufte, Aromatherapie, Garten, Heilpflanzen, Biogarten, Golfen, Kochen und
Grafikdesign. Nach der Geburt des dritten Kindes im Jahr 2009, fing ich an, Bader, Badekugeln und Massagedle
herzustellen und begann, an vielen verschiedenen Markte teilzunehmen. Gleichzeitig besuchte ich von 2010 bis
2012 einen Lehrgang in der Anwendung von Aromatherapie bei der Firma Aromalife AG bei der wunderbaren
Margrit Diallo.

So manche Eltern mégen vermutlich die Situationen kennen, in denen 3 kleine Kinder einem so richtig aus der
Ruhe bringen kdénnen: es wird geschubst, gezankt, geschrien, an den Haaren gezogen, auf den Kopf gehauen oder
sinnlos geweint. Beim Einkaufen liefen sie weg, immer Richtung Kase- oder Fleisch-Degustationskasten.

Am schlimmsten war es, wenn Besuch kam, dann schraubten sie ihre Energie auf das Doppelte hoch und machten
einen Quatsch nach dem anderen. Alles immer schén bei Mami zu Hause, auswarts sagten alle immer:

,00000h, Du hast so liebe Kinder!" - Da muss man wohl als Mutter durch, und das eine oder andere Mal kommt
man an seine Grenzen. Ich musste unbedingt eine Mdglichkeit finden, mich zu beruhigen und tief durchzuatmen,
am besten mit einem Duft, der beruhigt aber gleichzeitig auch wieder erfrischend wirkt, um neue
Herausforderungen angehen zu kénnen. So entstand die Idee, meinen eigenen Riechbalsam zu entwickeln. Einen
Balsam mit einem Duft, der beruhigt und gleichzeitig die Konzentration schérft! Dies war die Geburtsstunde der
Dufties. Der allererste Balsam hiess Slowdown take it easy! Heute heisst er ,Ey, chill moll* 2

Auf den ersten Duftie folgten dann viele weitere, immer wieder sind aufgrund meiner Kids neue Ideen entstanden.
"Mami, ich habe Bauchweh", "Mami ich habe Kopfweh", oder "Mami, ich kann nicht schlafen - habe Angst vor
Monstern", oder ich kreierte eine nattirliche "Blutsauger-Zeckenabwehr" fiir die Waldspielguppe, etc.

2011 war also die Geburtsstunde meines ersten Dufties und ich griindete Naturtrends Manufaktur.

2012 war es dann endlich so weit und ich hatte an den Markten gentigend Erfahrung gesammelt und mir Wissen
angeeignet, so dass ich den Schritt an die Ornaris wagte. Mit 7 Sorten Naturbalsamen, Badekugeln, Badern und
diversen anderen Produkten durfte ich an der Ornastart meine ersten Erfahrungen sammeln.

Die Naturbalsame waren von Anfang an sehr beliebt und ich wusste, ich brauche nun einen tollen Namen.

2013 liess ich "Dufties" als Marke registrieren. Manche Leute nannten mich sogar "Miss Duftie" ;-)

Seitdem sind Jahre vergangen, Dufties haben vielen Menschen Freude bereitet oder traurige Menschen getrostet.
Meine Kinder unterstiitzen mich inzwischen manchmal an der Ornaris oder am Wienachtsdorf am Bellevue.

Ich mache alles selbst: Rezeptur, Produktion, Qualitatssicherung, Design, Marketing, Verkauf etc.

Das tolle daran ist, ich kann ganz individuell auf Kundenwinsche eingehen.




ROHSTOFFINFORMATIONEN

Sonnenblumenwachs
INCI: Helianthus Annuus
Sunflower Seed Wax
Stabilisator, Konsistenzgeber,
vegane Alternative zu
Bienenwachs, samtiges

. Hautgefuhl

Bio Carnaubawachs
INCI: Cera Carnauba
Stabilisator, pflegend,
bekannt als das harteste
Wachs pflanzlichen
Ursprungs.
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w Bio Bienenwachs
INCI: Cera flava
Konsistenzgeber,

s, Wohltuend bei trockener,
i sproder und gereizter Haut

Bio Jojobaél

INCI: Simmondsia Chinensis

Seed 0il

Stabilisator, Konsistenzgeber,
mildes Basisél fir jede Haut

B feuchtigkeitsspendend

Bio Kokosnussél

INCI: Cocos nucifera

| Einsatz als Basisol

wed  feuchtigkeitsspendend,
2 pflegend, glattes, weiches
Hautgefihl

Bio Sheabutter

INCI: Butyrospermum Parkii

Butter

y Einsatz als Basisfett, glattend,

( feuchtigkeitsregulierend,

E rickfettend und beruhigend,
" @\, entspannt gereizte Haut

{ Y | Bio Kakaobutter N Bio Avocadodl
p . INCI: Theobroma g INCI: Persea gratissima oil
Cacao Seed Butter . Einsatz als Wirkstoffol,
J Stabilisator, Konsistenzgeber, fordert die Zellregeneration,
f - hautberuhigend bei gereizter, » wohltuend bei verhornter und
> v ~ - . ..
- 4 g* sproder Haut rissiger Haut

Bio Hanfsamenol

INCI: Cannabis sativa oil
Einsatz als Wirkstoffol,
entziindungshemmend,

sanft regenerierendes Ol fiir
- sensible, sehr trockene Haut

Bio Wildrosendl
(Hagenbuttenkernél)

INCI: Rosa Canina Fruit Oil
 Einsatz als Wirkstoffol,

W zellaktivierend fir reife Haut,
eignet sich optimal zur
Behandlung von trockener,
schuppiger Haut, Narben,
Pigmentflecken &
Schwangerschaftsstreifen

weitere Inhaltsstoffe:
Bio Schwarzkiimmeldl, Bio Sanddornfruchtfleischol,
Bio Calendulaextrakt



SORGENFREI EINKAUFEN
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In naturreinen &therischen Olen befindet sich nicht die esoterische Pflanzenfee, sondern hunderte,
pharmazeutisch aktive und gut studierte Inhaltsstoffe wie z.B. : Citral, Linalool, Eugenol, Menthol, Thymol,
Geraniol und viele andere. Mit diesen ,Naturchemie®-Cocktails gilt es verantwortungsvoll umzugehen.
Einige dieser natirlichen chemischen Inhaltsstoffe konnen auch Allergien ausldsen, deshalb sind
samtliche Inhaltsstoffe inkl. Allergene auf den Produkten deklariert.

Meine Produkte produziere ich nach folgenden Richtlinien:

- GMP, Good Manufacturing Practice, (Gute Herstellungspraxis)

- Hygieneverordnung

- Verordnung Uber kosmetische Mittel

- Lebensmittelgesetz

- Lebensmittel- und Gebrauchsgegenstandeverordnung

- Abgrenzungskriterien der kosmetischen Mittel zu den Heilmitteln und Biozidprodukten

- Verordnung Uber die Kennzeichnung von Lebensmitteln (Lebensmittel-Kennzeichnungsverordnung)

Die Verpackungen [Dosen, Kartonhiillen und Papiere) sind lebensmitteltauglich.

Beim Produkte-Design werden alle Bild-Lizenzen von mir gekauft.

Die Rohstoffe werden nach meinem bestem Gewissen aus einer Vielzahl von Zuliefern ausgesucht,
Kriterien hierbei sind: Qualitat, wann immer mdglich: Bio Zertifizierung, Demeter oder Wildsammlung.

Produktinformationsdateien inklusive Sicherheitsbewertung wurden erstellt und kénnen bei mir auf
Verlangen des Lebensmittelinspektors vorgelegt werden.
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DU F” ES DER dufte Wohlfihlgenuss fir Haut und Nase!

IES
( EINFACH JEDEN TAG HAPPY MIT DUFTI

/ﬁ“lw:‘?

nATURT

E GH L
n NM,,SSMT KilLg
NIE,

Was sind Dufties?
Dufties sind besonders wertvolle Aromabalsame fiir Kérper, Geist und Seele:

o FUR DAS WOHLBEFINDEN DER SEELE, ALS DUFT-, FUSS- UND PULSMASSAGEBALSAM

« FUR DEN KORPER, ALS MASSAGE-, HAND- FUSS-, LIP- ODER HAUTPFLEGEBALSAM (SKINCAREBALM)
o ALS BALSAM MIT EINEM ZUSATZNUTZEN (FUNCTIONALBALM)

« AUCH ALS KOMBINATION FUR KORPER, GEIST UND SEELE

« ODER EINFACH NUR EIN FESTES NATURPARFUMBALSAM

Basis der hochqualitativen Balsame sind verschiedene biologischen Pflanzenfette wie Kokosdl und
Sheabutter, kombiniert mit Wachsen, Wirkstoffdlen und ausgettiftelten, smarten, ldssigen Mischungen
aus 100% naturreinen &therischen Olen. Liebliche Diifte aus 100% naturreinen &therischen Olen
beriihren unser Herz und haben Einfluss auf unsere Emotionen und auf unser Nervensystem.

Was sind &therische Ole? Atherische Ole sind kostbare Geschenke aus der Natur und Vielstoffgemische.
Viele unterschiedliche biochemische Inhaltsstoffe der Pflanze sind fir die ganzheitliche Wirkung der Ole
verantwortlich und beeinflussen das Wohlbefinden von Kérper, Geist und Seele.

Gefihle, Vorlieben, Angste und Abneigungen sind oft mit Dufterlebnissen verbunden.

Durch einen bestimmten Duft kdnnen sowohl positive als auch negative Emotionen in uns ausgelést
werden. Somit hat jeder Mensch seine individuellen Duftvorlieben und kann jederzeit seine Stimmung
wohltuend beeinflussen. Atherische Ole, werden aber auch direkt iiber die Haut aufgenommen.

Dort konnen sie auf unterschiedliche Weise unser Wohlbefinden steigern.

Einige Inhaltsstoffe kénnen entspannend, entkrampfend, antibakteriell, schmerzstillend, antiviral,
entziindungshemmend und hormonell auf unseren Kérper wirken.

Die Balsame sind im kosmetischen Bereich dosiert und

erfillen die gesetzlichen Bestimmungen. Die kleinen Dufties-Déschen
eignen sich super fiir die Handtasche und sind besonders bei Familien
sehr beliebt.

Aufpassen muss man nur, dass die Dufties nicht der direkten Sonne
ausgesetzt werden, sonst werden sie weich bis fliissig; -sollte dies doch
einmal passieren, stellt man den Duftie einfach kurz in den Kihlschrank.




INDIVIDUELLE DUFTIES

» Wollen Sie Ihren Mitarbeitern ein individuelles, lassiges Mitarbeitergeschenk schenken?

o Suchen Sie ein nachhaltiges, handgemachtes Kundengeschenk fir Weihnachten oder Give-aways
fir eine Kampagne oder einen Event?

o Mdchten Sie Ihren eigenen Duftie mit Threm personlichen Geschéaftslogo verkaufen?

Bitte beachten Sie, ich bin KEIN Lohnhersteller und stelle keine individuellen Rezepturen her, Sie haben
jedoch eine Auswahl von bewahrten Dufties, welche alle die gesetzlichen Anforderungen erfillen.
Dufties mit individuellem Design zum Wiederverkauf oder als Kunden- und Mitarbeitergeschenk sind
bereits ab 50 Stk. erhaltlich.

Sprechen Sie mich an, ich unterbreite Ihnen gerne ein unverbindliches themenspezifisches Angebot.

handgemachtlm Thurgay
(keine Maschinen
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MAG D EO ep\f/a%h echt naturlich, wirksam und ergiebig
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vegane Deos mit Magnesium und Natron 100
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VERSUCHS MAL MIT MAGDEO ©

Seit iber 10 Jahren erprobt, superbeliebt und einfach meeeegadufte!

Das Schwitzen soll, kann und darf er Ihnen nicht nehmen, aber den Schweissgeruch!

Wieso heisst er eigentlich so komisch? MAG sind die ersten drei Buchstaben von Magnesiumcarbonat, das ist
das weisse Puder, das sich die Sportler an die Hande reiben, damit die Hande trocken bleiben, deshalb MAGdeo.
Magnesium und Natron neutralisieren auf natirliche Art den unangenehmen Schweissgeruch, der durch Bakterien
verursacht wird, sobald der Schweiss zersetzt wird. Eine kleine Menge pro Achsel reicht bereits, um
zuverldssigen Schutz fir den ganzen Tag zu gewdhrleisten.

CremeMAGdeo gibt es in der 70g Dose und als 70g Refill, solidMAGdeo gibt es in der 100g Schachtel,

als 100g Refill und im 100g Paperstick.

Anwendung:

Einfach pro Achsel nur eine kleine Fingerspitze voll aus der Dose entnehmen und die ,Masse" unter den
gewaschenen Achseln verteilen. Damit ist bereits der Schutz fir den ganzen Tag gewahrleistet.

Manche Menschen reagieren empfindlich auf Natron und bei manchen Leuten trocknet die Achsel aus,

weil zuviel Deo aufgetragen wird. Wer empfindlich auf Natron reagiert, sollte keine Deos mit Natron benutzen.
Bei unempfindlicher Haut ist MAGdeo direkt nach der Rasur gut vertraglich.

« Ohne Aluminiumsalze, Konservierungsstoffe, Erdélprodukte, Parabene, Silikone und ohne Palmél.
« Verzicht auf Zinkoxid und Talkum
. Verzicht auf Ole, welche schon nach einem Jahr ranzig werden.

dufte Traum Limettentraum
Lavendel, Mandarine, Limette ua. Limette, Zitrone, Zypresse u.a.

Coolman Purnaturfrisch Waldfrisch
Sandelholz, Minze, Palmarosa u.a ohne Duftstoffe Arve, Fichtennadel, Weisstanne u.a.
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Alle finden solidSkinFood ganz tolll Doch was ist das und wie benutzt man das?

Ein solidSkinFood ist ein festes Stlick, duftende luxuriése Bodybutter mit wundervollen wertvollen

Bio Pflanzenbuttern und 100% naturreinen &therischen Bio Olen.

Die Butter schmilzt auf der warmen Haut. Am besten funktioniert dies nach dem Duschen/Baden.
Naturlich lassen auch andere Wéarmequellen, wie ein Uberhitzter Raum oder direkte Sonneneinstrahlung
die Butter schmelzen. Deshalb lagere die Butter nicht an zu warmen Orten.

Zur praktischen Aufbewahrung erhéltst Du die solidSkinFood 50g in einer kompostierbaren Kartondose
und in der Variante ,Refill, eingewickelt in kompostierbarem Papier.

Fipn

Beruhigende Fussmassagebutter mit Lavendel, Arve, Rosengeranie, Sandelholz u.a.
Warme die kostbare Butter zwischen den Handen und streiche sie dann an Deine
Fusssohlen. Massiere sanft Deine Fiisse und geniesse es, mit diesem Aromapflegeritual
abends zur Ruhe zu kommen und sanft in den Schlaf zu finden.

Liebesgeflister mit der Sternenstaub-Massagebutter mit Vanille, Neroli, Orange u.a.
Warme die streichelzarte Butter mit verfihrerischer Duftkomposition zwischen Deinen
Handen, bevor Du sie sanft iiber Deine Haut dahinschmelzen lasst - sei es Deine eigene
oder die eines lieben Menschen, das bleibt ganz Dir Uberlassen.

Fusspflegebutter mit Rosmarin, Kamille, Lavendel u.a.

Deine Fusse werden sich freuen: schenke ihnen taglich die nétige Aufmerksamkeit und

: i Pflege-Zeit, dafir schenken sie Dir Gesundheit. Einfach nach dem Duschen oder nach einem
L Y | herrlichen Fussbad die Flisse einmassieren. Du kannst die Fiisse auch abends vor dem

\ Schlafengehen mit der Fussbutter eincremen und dann Uber Nacht Socken anziehen.

Massagebutter fiir Kérper und Geist mit Arve, Fichtennadel, Zeder, Weisstanne, u.a.
Ein Aufenthalt im Wald hat eine immunstarkende, stressreduzierende und
stimmungsaufhellende Wirkung. Aber was, wenn man keine Zeit hat, in den Wald zu gehen?

ERIT ARY

W l
Eine vitalisierende, wohltuende Waldduft-Massage lasst uns durchatmen, zur Ruhe kommen

NATURTRENDSEER

und frische Kraft tanken. Zur Starkung der Atemwege auch liebevoll die Brust und die
Fusssohlen einreiben.




HAFE RWAQBAD einfach dufter Badegenuss mit Extrapflege
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Veganes Hafermilch-Waldbad 200g
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nur erhéltlich von September-Marz!

Ein Aufenthalt im Wald hat eine immunstarkende, stressreduzierende und stimmungsaufhellende
Wirkung. Was natdrlich ist, tut uns gut und steigert unser Wohlbefinden.

Aber was, wenn keine Zeit da ist, um in den Wald zu gehen? In den Wald eintauchen, ohne Wald?
Wie schon ist es doch, dass man sich mit diesem Bad eine kleine Waldzeit génnen kann!

Diese wundervolle luxuriése, leicht basische vegane Bademilch OHNE Schaum, mit Himalayasalz,
Hafermilch, Natriumbicarbonat und 100% naturreinen &therischen starkenden Nadelbaum-Olen

(Arve, Weisstanne, Fichtennadel, Zeder u.a.), kombinert mit ganz leichter Zitusnote, reinigt sanft und
versorgt die Haut gleichzeitig mit Feuchtigkeit. Fiir eine Extraportion Pflege sorgt feinste Kakaobutter.
200g reichen fir ca 4 Bader. Kinder ab 3 Jahre.

Fur ein Bad bendtigt man ca. 50g. Rihre einige Loffel in einem Glas mit heissem Wasser an.
Danach einfach ins Badwasser geben. Empfehlenswert ist eine Badetemperatur von ca. 37°C.

Das Bad sollte ca 20-30 Minuten dauern. Nach dem Baden nur kurz trockentupfen, so bleiben die
Wirkstoffe langer auf der Haut und diese wird wunderbar seidig, geschmeidig und samtig weich.
Eincremen entfallt.




NACHHALTIGKEIT

Ich verwende KEINE synthetische Difte, sondern ausschliesslich 100% naturreine &therische Ole
und hochwertige Absolues, wenn immer moglich in Bioqualitat und nur von seridsen Anbietern.
Es ist mir ein grosses Anliegen, dass diese hochkonzentrierten Pflanzenessenzen nachhaltig und
0kologisch hergestellt wurden, und mit ihnen achtsam umgegangen wird.

Naturtrends-Produkte werden von mir von Hand produziert und sind:

ohne Wasser

ohne Konservierungsstoffe
ohne Erdél

ohne Parabene

ohne Silikone

ohne Aluminiumsalze
ohne Palmél

Das Verpackungsmaterial ist lebensmitteltauglich und wiederverwertbar oder kompstierbar.

Die Dosen bestehen aus reyceltem Aluminium und gewahrleisten einen lang anhaltenden Duft.

Die Pappsticks - und Schachteln werden aus gemischten Quellen hergestellt, wobei jede Papphiilse
70 % recyceltes Material und 30 % entweder aus wiedergewonnenem Material oder aus
bewirtschafteten Waldern enthélt. Das Einwickelpapier ist kompostierbar.

Das Fullmaterial fir den Paketversand ist unterschiedlich, einerseits sammle ich das Fullmaterial,
welches ich selbst erhalte und wenn das nicht reicht, kaufe ich umweltfreundliche Verpackungschips.

HALTBARKEIT DER PRODUKTE

Ich verzichte bewusst auf Ole, welche schon nach einem Jahr ranzig werden.

Mit der Verarbeitung von nachhaltig gewonnenem Bio Kokosnussél, Bio Sheabutter und Wachsen,
sind die Produkte ohne Konservierung mindestens 30 Monate haltbar und sind deshalb mit dem
Dosen-Symbol 12M gekennzeichnet. (Mindestens haltbar 12 Monate nach Offnung)

Dies ist ein riesiger Vorteil fir die Fachhandler!

JFirstinfirstout”, kann einfach Gber die Chargennummer (Herstellungsdatum) gewahrleistet werden.
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Ich glaube daran, Menschen mit Diften glicklich zu machen. Dies versuche ich, indem ich ganz
besondere, exklusive und auch sehr teure &therische Ole verarbeite, die eine Duftkomposition zu
etwas ganz besonderem machen.

Kundenorientierung: Mein Ziel ist es, meine Kunden zu verstehen und ihnen einzigartige Produkte
anzubieten, die ihre Bedirfnisse erfiillen und ihre Erwartungen ibertreffen.

Qualitat: Die Rohstoffe sind wann immer mdglich: Bio Zertifizierung, Demeter oder Wildsammlung.
Ich glaube, dass meine Produkte einen hohen qualitativen Wert haben und ich auch einen
angemessenen wirtschaftlichen Ertrag erarbeiten sollte.

Nachhaltigkeit: Ich setze mich aktiv fir eine umweltbewusste Geschaftspraxis ein, indem ich nur
Rohstoffe und Verpackungen von seridsen Lieferanten beziehe.

Integritat: Ich handle stets ehrlich, ethisch und verantwortungsbewusst. Transparenz und Vertrauen
bilden die Grundlage.

Innovation: Ich habe eine offene Denkweise und suche stetig nach kreativen Ideen und Ldsungen,
um trendige Produkte, Verpackungen und Dienstleistungen anbieten zu kénnen und Prozesse zu
vereinfachen.

Agilitat: In einer sich standig verandernden Welt bin ich schnell, flexibel und anpassungsfahig, um
auf neue Herausforderungen schnell zu reagieren und Chancen zu nutzen. Ich glaube an das Recht
Fehler machen zu diirfen, aus diesen zu lernen, zu reflektieren und mich stetig zu verbessern.
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