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WIR HABEN ES UNS ZUR AUFGABE GEMACHT,
DEN PERFEKTEN SCHLUMMERTRUNK ZU KREIEREN.
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HERBARIA MOON MILK

Erstklassige Kulinarik entsteht durch ausgesuchte Zutaten kombiniert mit zau-
berhaft farbenden Bliten, damit Du ein geniales und farbenfrohes Geschmacks-
erlebnis geniessen kannst.

MOON MILK ist mehr als nur ein ayurvedischer Schlummertrunk. In Indien kennt
man diese warme Milch mit Heilkrautern schon seit 100ten von Jahren. Mit je-
dem Schluck davon sollst Du Dich entspannter, zufriedener und schoner fGhlen.

DafUr sorgen sorgfaltige ausgewahlte Pflanzenstoffe, wie Ashwagandha, Maca
oder auch Lucuma und beruhigend wirkende Gewirze, wie Zimt, Kardamom,
Ingwer, Tonka und Macis.

Die Herbaria MOON MILK® Mischungen sind pastellfarben, weil wir Himbeeren
oder Kurbis, Randen, Kakao oder Heidelbeersaft untermischen.

Und so geht's:

Moon Milk in warme Milch, Hafermilch oder jede andere Pflanzenmilch rihren,
aufschaumen und das farbige Wunder erleben. Nach Belieben mit Honig oder
Ahornsirup sUssen. Getoppt wird das Ganze mit essbaren BlUten, Kakao oder
Beeren.

Kalt und warm genossen wird es Dein
alkoholfreier Moon Milk Cocktail.
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Lass dich von uns verfGhren
ins sUsse Land der
Traume.

MOON MILK GOOD MOOD

mit Haferflocken, Erdmandel und ayurvedischen Ge-
wirzen fir die Zubereitung des farbfrohen Schlummer-
trunks der guten Laune.

Verwoéhne Dich selbst nach einem aufregenden Tag!
Ashwagandha, Kurkuma und die fruchtige sisse der
Lucumawurzel ergeben ein wunderbares orangen-far-
biges Wohlfuhlgetrankt. Erfreue Dich an dem Gefihl
innerer Gelassenheit.

Die Moon Milk ist satt orangefarben und schmeckt
nach Kurkuma und fein-sisser Lucumafrucht.

MOON MILK LOVE

mit Erdmandel, Haferflocken, Beeren und ayurvedi-
schen Gewirzen fir die Zubereitung des pink-farbenen
Schlummertrunks der ganz viel Liebe bringt.
Ashwagandha und fruchtige Beeren wecken die Sinn-
lichkeit! Maca als Symbol der Liebe zum Leben schmeckt
wunderbar nussig. Ingwer und Langpfeffer sorgen fir
eine leicht scharfe Komponente. Fir einen Moment aus
dem Alltagsstress zuriickziehen und die Harmonie des
farbenfrohen Schlummertrunks geniessen.

MOON MILK SWEET DREAMS

mit Haferflocken, Kakao und KirbispUree und ayurve-
dischen Gewdirzen fir die Zubereitung des Schlum-
mertrunks fUr einen entspannenden Einstieg in einen
ruhigen Abend.

Ashwagandha und cremiger Kakao harmonieren mit
Zimt und feinean GewdUrzen! Atme tief ein und erlebe
mit all Deinen Sinnen die erdig-warme Note der kakao-
braunen Moon Milk.



